23.07.12 Beschneidungsdebatte: Unsere seltsame Tradition - Inland - FAZ

http://www.faz.net/-gpg-71iby
HERAUSGEGEBEN VON WERNER D'INKA, BERTHOLD KOHLER, GUNTHER NONNENMACHER, FRANK SCHIRRMACHER, HOLGER STELTZNER

Franffurter Allgemeine
Politik
Aktuell Politik Inland

Beschneidungsdebatte
Unsere seltsame Tradition

21.07.2012 - Meine Schwester wollte ihren Sohn nicht beschneiden lassen. Die
Familie ssmmelte Argumente, um sie umzustimmen. Ich fand keines. Jetzt werde ich
selbst Vater. Ich, der jiidische Arzt.

Von GIL YARON

Artikel

© WWW.BRIDGEMANART.COM
Ein italienisches Beschneidungsmesser aus dem 19. Jahrhundert

s fiihlte sich an wie ein Schlag in die Magengrube, nur dass er unsere Familie unter

der Giirtellinie traf. Sie werde ihren Sohn nicht beschneiden lassen, teilte meine
charakterstarke Schwester uns vor mehreren Jahren mit. Sie hielt diesen uralten
jlidischen Brauch fiir {iberfliissig und barbarisch und versetzte so alle in Aufregung.
Dabei sind wir nicht religios. Mein Vater schlégt selten einen unkoscheren Shrimps-
Cocktail aus. Meine Mutter fahrt auch am heiligen Schabbat gern ins Kino, obwohl uns
die Tora so etwas eigentlich verbietet.

Dennoch bemiihen wir uns, Traditionen aufrechtzuerhalten. Wir fasten zu Jom Kippur,
singen gemeinsam Freitagabends jahrhundertealte Segensspriiche {iber Wein und Brot
und begehen jedes Passah den Seder, das jiidische Abendmahl, wie es sich gehort.
Undenkbar also, dass dem nichsten Glied in unserer Familie die Beschneidung
verweigert wiirde. Was wire da an Enkeln und Neffen noch jiidisch?

Wir gingen zur Uberzeugungsoffensive iiber. Ich wusste, religidse Argumente wiirden
meine abtriinnige Schwester nicht bekehren - schon gar nicht von mir. Als Arzt setzte
ich lieber auf Fakten. In der Universitétsbibliothek von Jerusalem suchte ich nach
Studien, die eindeutig die Vorteile mannlicher Beschneidung erweisen. Vergeblich.

Ein Kondom bietet besseren Schutz vor Krankheiten

Zwar entdeckte ich, dass die Beschneidung dem kiinftigen Neffen eindeutig Vorteile
verschaffen wiirde - aber nur wenn er in Afrika aufwiichse. Die Gefahr, sich mit HIV
anzustecken, sinkt um 60 Prozent. Er und seine Partnerinnen liefen weniger Gefahr,
Papillomaviren zu bekommen und eines Tages an Penis- oder Gebarmuttermundkrebs
zu erkranken oder an anderen Geschlechtskrankheiten wie Chancroid, Syphilis, Herpes,
einer Harnwegsinfektion. Doch in Deutschland bietet ein Kondom weitaus besseren
Schutz - fast 100 Prozent.
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Chirugische Instrumente fir eine judische
Beschneidungszeremonie

© DPA

Im Familienkonzil wies meine Schwester die Emwéande von GroBeltern, Eltern und
Geschwistern resolut zurtick. Ich hatte ohnehin die Fahnen gestrichen. Meine
Recherchen passten nicht zum Familienwunsch. Ich begann selbst, an der Beschneidung
zu zweifeln.

Hier hétte die Geschichte enden konnen, hitte meine Ehefrau mir nicht einen Strich
durch die Rechnung gemacht. Genauer gesagt waren es zwei Striche, in rosa Farbe, die
eines Januarabends zu unserer freudigen Uberraschung auf dem Teststab erschienen.
Bei der Ultraschalluntersuchung wenige Tage spéter hielt mein eigener Herzschlag beim
Anblick meines Kindes fiir einen Augenblick inne. Ich verstand, dass ich fortan die
Verantwortung fiir dieses Lebewesen trug.

Medizinisch iiberfliissig

Fiir einige Wochen gab ich mich dem Wunschdenken hin, der Ewige habe mir eine
Tochter beschert. Doch die nichste Untersuchung erfiillte mich mit dem neuen Gefiihl
des Vaterstolzes, als ich sah, dass mein Kind mir dhnlich ist, zwischen den Beinen. Ein
Sohn. Nun hatte ich selbst ein Problem zu l6sen: Wie héltst Du’s mit der Beschneidung?

Ein Lehrsatz bildete die Grundfeste meiner medizinischen Ausbildung: Primum non
nocere zuallererst keinen Schaden zufiigen. Ein Arzt muss Vorsicht und Bescheidenheit
walten lassen, darf einen Eingriff nur ausfiihren, wenn dessen maogliche Vorteile Risiken
und Nebenwirkungen iiberwiegen. Die allgemeine ménnliche Beschneidung ist in
Industriestaaten nicht indiziert. Sie ist ein risikoarmer Eingriff, aber medizinisch so
iiberfliissig, wie es eine allgemeine praventive Tonsillektomie wére. Niemand
propagiert, Kleinkindern die Mandeln herauszuschneiden, um Halsschmerzen
vorzubeugen.

Doch Rabbiner argumentieren nicht medizinisch, sondern religiGs. Sie nennen die
Beschneidung ,,Brith“ - Biindnis, Zeichen der intimen Verbindung zwischen Juden und
ihrem Gott. Die Pflicht, den Sohn am achten Tag zu beschneiden, entspricht dem
Wortlaut des ersten Buch Moses. Wer nicht beschneidet, ,,dessen Seele soll ausgerottet
werden aus seinem Volk, weil es meinen Bund unterlassen hat“. Nach dem Talmud ist
kein Jude perfekt, bis er nicht beschnitten wird. Kein Wunder also, dass Juden
behaupten, die Beschneidung kleiner Jungen sei unerlasslicher und untrennbarer
Bestandteil des Judentums.

Beschneidung als Kriegsdienst

Doch in der Bibel finde ich noch eine andere Geschichte. Sie handelt von der
Beschneidung des Stammes Sichems. Der hatte Jakobs Tochter Dinah entfiihrt und
vergewaltigt. Darauthin iiberredeten ihre Briider den reuigen Téter und seinen Stamm,
sich beschneiden zu lassen, um Dinah ehelichen zu konnen. Als die Beschnittenen matt
darniederlagen, {ibten die S6hne Jakobs Rache und erschlugen sie. Die Beschneidung
war gar kein religioser Akt, sie war eine Kriegslist.

Ein beschnittener Penis definiert also ebenso wenig einen Juden wie die Vorhaut die
intime Bindung zum jiidischen Gott stort. Der heiligste Augenblick seiner Geschichte
widerfuhr dem jiidischen Volk sogar, als es den Brith nicht praktizierte. Gott gab den
Juden die zehn Gebote am Berge Sinai just in den vierzig Jahren, in denen das Volk
Israel laut Anweisung von oben seine S6hne nicht beschnitt.

Das Judentum erfand Ausnahmeregelungen fiir Familien, in denen es in der
Vergangenheit beim Brith zu Komplikationen gekommen war. Was ist das Schicksal
dieser auf Geheifl der Rabbiner unbeschnittenen Jungen? Sie sind vollwertige Juden. Sie
konnen vor jiidischen Gerichten aussagen, aus der Tora vorlesen, Jiidinnen ehelichen
und vollwertige neue Juden zeugen - trotz Vorhaut. Nur von einem Akt sind sie
ausgeschlossen: Sie diirfen das Passahopfer nicht essen. Das wurde iibrigens zum
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letzten Mal vor 2.000 Jahren dargebracht, als in Jerusalem noch der Tempel stand.

Asthetische und spirituelle Griinde sind absurd

Manche Befiirworter des Brith nennen asthetische Griinde, ohne Vorhaut sei der Penis
schoner. Aber warum soll ich meinen Sohn deshalb beschneiden lassen? Das wére so
absurd wie eine BrustvergroBerung bei einem Madchen. Andere, wie Rabbiner Ben
Jaakov Ben Asher aus dem 13. Jahrhundert, heben die spirituelle Dimension hervor:
»Wer sich nicht beschneidet, kommt nicht ins Paradies, auch wenn er die Tora studiert
und gute Taten vollbringt“, schrieb er. Aber Wegbeschreibungen in den Himmel machen
mich immer skeptisch. Wie oft folgten islamistische Selbstmordattentéter in meiner
Nachbarschaft den Weisungen ihrer eigenen ,paradiesischen Reisefiihrer” - um in einer
Rauchwolke zu enden?

Michael Goldberger, ein Ziiricher Rabbiner, versuchte mich zu {iberzeugen. Goldberger
sagte: Wer seine Vorhaut abtrenne und die empfindsame Eichel offenbare, mache auch
sein Herz fiir die AuBenwelt empfinglicher. Wie der Weizen von Spreu getrennt und
verarbeitet werden miisse, bevor er zu Brot werde, obliege es dem Menschen, sich
selbst zu vervollkommnen.

Der beriihmte mittelalterliche Arzt und Gelehrte Moses Maimonides sah das ganz
anders. Er schrieb im 12. Jahrhundert im ,,Fiihrer der Unschliissigen“ (Teil IT1, Kap 49),
ein Grund fiir die Beschneidung sei ,,der Wunsch, den Geschlechtsverkehr auf ein
Minimum zu reduzieren und dieses Organ zu schwichen, damit (der Mann) es weniger
treibt und sich nach bestem Vermdgen zuriickhélt“. Es gehe nicht darum, den Korper,
sondern den Charakter zu vervollkommnen. ,,Der physische Schaden ist das
beabsichtigte Ziel“, schreibt Maimonides. Keine Vorhaut, keine Ausschweifungen.

Von Abraham bis Konig David

Ein beschnittener christlicher Freund war gar nicht so weit davon entfernt, als er mir
von seinen Erfahrungen erzihlte. Die Abnahme der Empfindlichkeit verleihe ihm in der
Horizontalen groBere Standhaftigkeit. Das habe ich schon &fter gehort. Doch das hehre
Ziel, eine Frau sexuell zu befriedigen, kann man auch mit Vorhaut erreichen. Soll ich
meinen Sohn etwa beschneiden lassen, um ihm weniger, seiner Frau dafiir aber umso
mehr Spafl am Sex zu bescheren?

Der Inhalt rabbinischer Traktate, und somit die wahre Bedeutung der Beschneidung, ist
den wenigsten sdkularen Juden bekannt. Dennoch bestehen sie auf diesen Akt, den
selbst Uberzeugte als ,grausam® und ,blutig“ beschreiben. Einer meiner besten
Freunde erzihlte mir von der immensen Pein, die ihm die Beschneidung seines Sohnes
bereitete, und vom gleichzeitigen Stolz, eine mehrere Jahrtausende alte Tradition
aufrechtzuerhalten. Von Abraham iiber Konig David, Albert Einstein bis zu seinem Sohn
- alle waren sie beschnitten.

Im Gegensatz zu Konig David steinigen wir allerdings keine Ehebrecher mehr und
erdrosseln auch nicht diejenigen, die ihren Vater nicht ehren. Wir sind dennoch Juden
und dhneln 30 Prozent der mannlichen Bevoilkerung des Erdballs, die ebenfalls
beschnitten ist. Der Brith ist eines vieler Zeichen der Zugehérigkeit, kein Merkmal des
Auserwihltseins.

Gesellschaftliche Konsequenzen?

Zwei Argumente machen mir eine Abkehr vom Brith schwer: Das eine gilt fiir die
Diaspora, das andere fiir Israel, und sie widersprechen sich. Noch jeder israelische
Freund warnte mich vor gesellschaftlichen Konsequenzen, sollte ich die Vorhaut meines
Sohnes nicht abtrennen lassen. Wie stiinde mein Knabe in Kindergarten, Schule oder
Armee da, wenn im Klo oder in der Dusche seine Eichel verdeckt bliebe? Muss mein
armes Kind am Ende den Preis zahlen fiir meine Entscheidung?

Ich war als Kind der einzige Jude auf einer deutschen Schule, doch das andersartige
Anhéngsel zwischen meinen Beinen war nie Gespréchsstoff oder Ausloser eines
Problems. Keiner der wenigen unbeschnittenen Israelis, mit denen ich sprach,
berichtete mir von Traumata, Hénseleien oder Diskriminierung - im Gegensatz zu
denen, die mit dicken Brillen oder Zahnspangen in den Kindergarten kamen.

Am meisten sympathisiere ich mit dem Dilemma der Diaspora. Fiir mich, der nach
Israel auswanderte und dort unter Juden lebt, ist es leicht sicherzustellen, dass meine
Kinder ihr Judentum auch fiir weitere Generationen bewahren werden. Andernorts ist
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dies eine gewaltige Herausforderung. Die Versuchungen sind vielfiltig, der
Assimilationsdruck ist grof. Was ist leichter und andauernder als durch den kleinen,
wenig traumatischen Eingriff sicherzustellen, dass mein Sohn sich mehrmals taglich
beim Pinkeln seine Wurzel und eine Erinnerung an seine Herkunft vor Augen und in
Hinden halt?

Weitere Artikel

Arzte und Juristen pladieren gegen die Beschneidung

Der offene Brief der Mediziner

Beschneidungsdebatte: Auch die Seele leidet

Bundestag stimmt EntschlieBungsantrag zu Beschneidung zu

Doch dieses Argument degradiert Zugehorigkeit zu einem sofort 16slichen Begriff, einem
Instant-Kniff, der es uns ersparen soll, Liebe zur jiidischen Tradition durch geduldige
Erziehung und das Vorangehen mit eigenem Beispiel zu wecken. Den meisten von uns
ist es bequemer, beim Fest des Brith Shrimps zu servieren, als den Schabbat
einzuhalten.

Das Urteil der Kdlner Richter macht es Juden wie mir nicht leichter. Es erinnert an die
Beschneidungsverbote des Seleukidenkonigs Antiochos Epiphanes oder des rémischen
Kaisers Hadrian. Die waren Inkarnationen des Bosen. Sie wollten nicht die Rechte
judischer Kinder bewahren, sondern das Judentum ausloschen. Hunderttausende
Mirtyrer lieBen damals fiir die Aufrechterhaltung unseres Brauchs das Leben.

Nachdenken und diskutieren

Kann man den toten Helden ausgerechnet jetzt den Riicken kehren? Kann man den
Waunsch, seinen Sohn nicht zu beschneiden, anders interpretieren als Verrat?

Das Urteil der nichtjiidischen Richter in Kéln sollte Anlass fiir zwei urjiidische Akte sein:
nachdenken und diskutieren. Wir brauchen keine Rechtssicherheit, sondern eine
Denkpause. Juden sollten die kommenden 15 Jahre in Deutschland nutzen, um sich zu
vergegenwartigen, warum sie ihre Séhne beschneiden: ob sie das wirklich wollen oder
nur aus Angst davor tun, anders zu sein. Die Feier des Brith am achten Tag nach der
Geburt konnte ein wichtiger symbolischer Akt werden, in dem der Vater nicht seinen
Sohn zu seiner Religion verdonnert, sondern sich selbst dazu verpflichtet, ihm ein
bedeutungsvolles Judentum vorzuleben und zu tibermitteln.

Wenn meine Erziehung zum Judentum dazu fiihrt, dass mein Sohn eines Tages als
miindiger, liberzeugter Jude von seinem Vater fordert, ihn endlich zu beschneiden, dann
werde ich seinen Wunsch erfiillen, mit Liebe, Stolz und Schmerz. Aber nicht friiher.
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